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L'enseignement de spécialité "Biologie-écologie" est obligatoire et associé, au choix, à : "Physique-chimie" OU à "Mathématiques"

* EATDD : Ecologie-Agronomie-Territoires-Développement durable

NB - Enseignement agricole en terminale : 

L'enseignement optionnel « Mathématiques complémentaires » est associé à l’enseignement de spécialité « Physique–chimie » et
l’enseignement optionnel « Mathématiques expertes » est associé à l’enseignement de spécialité « Mathématiques »

Pratiques professionnelles

UN ENSEIGNEMENT 
GENERAL AU CHOIX

OPTIONS SECONDE

UN ENSEIGNEMENT 
TECHNOLOGIQUE AU 

CHOIX Sciences et laboratoire 

Sciences de l’ingénieur 

Création et innovation technologiques

EATDD *

Biotechnologies 

Education physique et sportive

Arts 

Management et gestion

Langues et cultures de l’Antiquité : latin 

 Langues et cultures de l’Antiquité : grec  

 Création et culture – design

Mathématiques expertes  

Droit et grands enjeux du monde 
contemporain

Numérique et sciences informatiques  

Physique-chimie  

Sciences de la vie et de la Terre  

Sciences de l’ingénieur 

 Sciences économiques et sociales 

Langue vivante C 

LCA : latin 

LCA : grec 

Education physique et sportive  

Arts   

Biologie-écologie

Mathématiques complémentaires 

TERMINALE

PREMIERE ET TERMINALE

Agronomie-Economie-Territoire (AET)

OPTIONS PREMIERE 
ET TERMINALE

Humanités, littérature et philosophie  

Langues, littératures et cultures étrangères  

SPECIALITES

Mathématiques  

Arts   

Histoire-géographie, géopolitique et 
sciences  politiques 

Langue vivante C 

Santé et social 

Littérature et LCA  

latin

grec
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L'enseignement de spécialité "Biologie-écologie" est obligatoire et associé, au choix, à : "Physique-chimie" OU à "Mathématiques"

* EATDD : Ecologie-Agronomie-Territoires-Développement durable

NB - Enseignement agricole en terminale : 

L'enseignement optionnel « Mathématiques complémentaires » est associé à l’enseignement de spécialité « Physique–chimie » et
l’enseignement optionnel « Mathématiques expertes » est associé à l’enseignement de spécialité « Mathématiques »

Pratiques professionnelles

UN ENSEIGNEMENT 
GENERAL AU CHOIX

OPTIONS SECONDE

UN ENSEIGNEMENT 
TECHNOLOGIQUE AU 

CHOIX Sciences et laboratoire 

Sciences de l’ingénieur 

Création et innovation technologiques

EATDD *

Biotechnologies 

Education physique et sportive

Arts 

Management et gestion

Langues et cultures de l’Antiquité : latin 

 Langues et cultures de l’Antiquité : grec  

 Création et culture – design

Mathématiques expertes  

Droit et grands enjeux du monde 
contemporain

Numérique et sciences informatiques  

Physique-chimie  

Sciences de la vie et de la Terre  

Sciences de l’ingénieur 

 Sciences économiques et sociales 

Langue vivante C 

LCA : latin 

LCA : grec 

Education physique et sportive  

Arts   

Biologie-écologie

Mathématiques complémentaires 

TERMINALE

PREMIERE ET TERMINALE

Agronomie-Economie-Territoire (AET)

OPTIONS PREMIERE 
ET TERMINALE

Humanités, littérature et philosophie  

Langues, littératures et cultures étrangères  

SPECIALITES

Mathématiques  
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Histoire-géographie, géopolitique et 
sciences  politiques 

Langue vivante C 

Santé et social 
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Ce document est susceptible d’évoluer - Source : rectorat de Nice - janvier 2020 - Dernière mise à jour : 21/01/2020
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SPECIALITES ET OPTIONS
2DE, 1RE ET TERMINALE
LYCEES PUBLICS
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L'enseignement de spécialité "Biologie-écologie" est obligatoire et associé, au choix, à : "Physique-chimie" OU à "Mathématiques"

* EATDD : Ecologie-Agronomie-Territoires-Développement durable

L'enseignement optionnel « Mathématiques complémentaires » est associé à l’enseignement de spécialité « Physique–chimie » et
l’enseignement optionnel « Mathématiques expertes » est associé à l’enseignement de spécialité « Mathématiques »

NB - Enseignement agricole en terminale : 

OPTIONS SECONDE

PREMIERE ET TERMINALE

Histoire-géographie, géopolitique et sciences  
politiques 

Humanités, littérature et philosophie  

Langues, littératures et cultures étrangères  

Littérature et LCA  

latin

grec

Langues et cultures de l’Antiquité : latin 

 Langues et cultures de l’Antiquité : grec  

 Sciences économiques et sociales 

Mathématiques  

Sciences de la vie et de la Terre  

Sciences de l’ingénieur 

Atelier artistique musique

Création et innovation technologiques

 Création et culture – design

Sciences de l’ingénieur 

Sciences et laboratoire 

Arts   

Langue vivante C 

Biotechnologies 

Management et gestion

EATDD *

Hippologie et équitation

Mathématiques complémentaires 

Langue vivante C 

Santé et social 

Education physique et sportive

Arts 

SPECIALITES

Biologie-écologie

UN ENSEIGNEMENT 
GENERAL AU CHOIX

UN ENSEIGNEMENT 
TECHNOLOGIQUE AU 

CHOIX

OPTIONS 
PREMIERE ET 
TERMINALE

LCA : latin 

LCA : grec 

Education physique et sportive  

Arts   

TERMINALE

Agronomie-Economie-Territoire (AET)

Mathématiques expertes  

Droit et grands enjeux du monde 
contemporain

Numérique et sciences informatiques  

Physique-chimie  
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L'enseignement de spécialité "Biologie-écologie" est obligatoire et associé, au choix, à : "Physique-chimie" OU à "Mathématiques"

* EATDD : Ecologie-Agronomie-Territoires-Développement durable

L'enseignement optionnel « Mathématiques complémentaires » est associé à l’enseignement de spécialité « Physique–chimie » et
l’enseignement optionnel « Mathématiques expertes » est associé à l’enseignement de spécialité « Mathématiques »

NB - Enseignement agricole en terminale : 

OPTIONS SECONDE
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 Création et culture – design
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Sciences et laboratoire 

Arts   

Langue vivante C 

Biotechnologies 

Management et gestion

EATDD *

Hippologie et équitation

Mathématiques complémentaires 

Langue vivante C 

Santé et social 

Education physique et sportive

Arts 

SPECIALITES

Biologie-écologie

UN ENSEIGNEMENT 
GENERAL AU CHOIX

UN ENSEIGNEMENT 
TECHNOLOGIQUE AU 

CHOIX

OPTIONS 
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LCA : latin 
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Arts   

TERMINALE

Agronomie-Economie-Territoire (AET)

Mathématiques expertes  

Droit et grands enjeux du monde 
contemporain

Numérique et sciences informatiques  

Physique-chimie  

Ce document est susceptible d’évoluer - Source : rectorat de Nice - janvier 2020 - Dernière mise à jour : 21/01/2020
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CTA du 28 novembre 2018 Carte des enseignements de spécialité et des options
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CTA du 28 novembre 2018 Carte des enseignements de spécialité et des options
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SPECIALITES ET OPTIONS
2DE, 1RE ET TERMINALE
LYCEES PRIVES
••
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ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE
Histoire Géographie / Géopolitique / Sciences Po                 

Humanités, Littérature, Philosophie      
Avec

Sasserno       


Avec

Sainte Marie  
Avec 

Stanislas ou  
Sasserno

         

Anglais
Espagnol
Italien

Allemand

Anglais Anglais
Anglais
Italien

Anglais

Anglais
Espagnol
Italien

Allemand

Anglais Anglais

Anglais
Espagnol
Italien

Allemand

Anglais Anglais Anglais Anglais

Mathématiques                 
Physique ‐ Chimie                 
Sciences et Vie de la Terre                 
Sciences Economiques et Sociales                 

 

Arts 
plastiques
Théâtre

Arts 
plastiques
Histoire de 

l'Art
Littérature, Langues et Culture de l'Antiquité  

Numériques et Sciences Informatiques  
Avec

Stanislas 
Avec

Don Bosco
Avec Stanislas      

Sciences de l'Ingénieur 
Avec

Don Bosco 

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS 1RE ‐ TERMINALE
Mathématiques expertes                 
Mathématiques complémentaires                 
Droits et Grands Enjeux du Monde Comtemporain          
Langues et Cultures de l'Antiquité            
Langue vivante C ‐ Allemand
Langue vivante C ‐ Italien        
Langue vivante C ‐ Espagnol      
Langue vivante C ‐ Chinois 
Arts        
EPS  
ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS SECONDE
Enseignement optionnel général
Langue et culture de l'Antiquité : Latin             

Langue et culture de l'Antiquité : Grec   

Langue vivante C ‐ Allemand 

Langue vivante C ‐ Italien       

Langue vivante C ‐ Espagnol      

Langue vivante C ‐ Chinois 

Arts  ‐  Arts plastiques        

Arts  ‐  Cinéma‐Audiovisuel 

Arts  ‐  Danse
Arts  ‐  Histoire des arts 

Arts  ‐  Musique   

Arts  ‐  Théâtre  

Education Physique et Sportive  

Arts du cirque

EATDD * 

Enseignement optionnel technologique
Management et gestion      

Santé et Social   

Biotechnologie  

Sciences et laboratoire   

Sciences de l'ingénieur    

Création et innovation technologiques  

Création et culture ‐ design
Atelier artistique
Hippologie et équitation 

* EATDD : Ecologie‐Agronomie‐Territoires‐Développement durable

Arts

Langues, Littératures et Culture étrangère

EN 2019

Les informations des lycées privés seront mises à jour dans le courant du mois de mars 2020.
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Arts 
plastiques
Histoire de 

l'Art
Littérature, Langues et Culture de l'Antiquité  

Numériques et Sciences Informatiques  
Avec

Stanislas 
Avec

Don Bosco
Avec Stanislas      

Sciences de l'Ingénieur 
Avec

Don Bosco 

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS 1RE ‐ TERMINALE
Mathématiques expertes                 
Mathématiques complémentaires                 
Droits et Grands Enjeux du Monde Comtemporain          
Langues et Cultures de l'Antiquité            
Langue vivante C ‐ Allemand
Langue vivante C ‐ Italien        
Langue vivante C ‐ Espagnol      
Langue vivante C ‐ Chinois 
Arts        
EPS  
ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS SECONDE
Enseignement optionnel général
Langue et culture de l'Antiquité : Latin             

Langue et culture de l'Antiquité : Grec   

Langue vivante C ‐ Allemand 

Langue vivante C ‐ Italien       

Langue vivante C ‐ Espagnol      

Langue vivante C ‐ Chinois 

Arts  ‐  Arts plastiques        

Arts  ‐  Cinéma‐Audiovisuel 

Arts  ‐  Danse
Arts  ‐  Histoire des arts 

Arts  ‐  Musique   

Arts  ‐  Théâtre  

Education Physique et Sportive  

Arts du cirque

EATDD * 

Enseignement optionnel technologique
Management et gestion      

Santé et Social   

Biotechnologie  

Sciences et laboratoire   

Sciences de l'ingénieur    

Création et innovation technologiques  

Création et culture ‐ design
Atelier artistique
Hippologie et équitation 

* EATDD : Ecologie‐Agronomie‐Territoires‐Développement durable

Arts

Langues, Littératures et Culture étrangère

Ce document est susceptible d’évoluer - Source : rectorat de Nice - décembre 2018 - Dernière mise à jour : 05/03/2019

Les informations des lycées privés seront mises à jour dans le courant du mois de mars 2020.
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Classe de 2de : les enseignements 
optionnels (facultatifs)
À QUOI SERVENT LES ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS ?

Les enseignements optionnels permettent à votre enfant de découvrir de nouvelles disciplines ou de poursuivre 
un enseignement déjà suivi au collège. Ils ne servent pas à se pré-orienter dès la seconde. D’ailleurs, ils ne sont pas 
obligatoires.

QUELS SONT LES ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS ?

Possibilité de choisir 1 ou 2 enseignements optionnels

L’élève peut choisir un enseignement général parmi :
•• Langues et cultures de l’Antiquité : latin (3 h)
•• Langues et cultures de l’Antiquité : grec (3 h)
•• Langues vivantes C étrangère ou régionale (3 h)
•• Arts : au choix parmi arts plastiques, cinéma-audiovisuel, danse, histoire des arts, musique ou théâtre (3 h)
•• Éducation physique et sportive (EPS) (3 h)
•• Arts du cirque (6 h)
•• Écologie-agronomie-territoires-développement durable (uniquement proposé dans les lycées d’enseignement général 

et technologiques agricole) (3 h)

L’élève peut choisir un enseignement technologique parmi :
•• Management et gestion (1 h 30)
•• Santé et social (1 h 30)
•• Biotechnologies (1 h 30)
•• Sciences et laboratoire (1 h 30)
•• Sciences de l’ingénieur (1 h 30)
•• Création et innovation technologiques (1 h 30)
•• Création et culture-design (6 h)
•• Atelier artistique (72 h annuelles)

Dans les lycées agricoles, les élèves peuvent suivre,  au choix :
Un enseignement général
 Écologie-agronomie-territoires-développement durable (3 h)

Un enseignement technologique 
•• Hippologie et équitation ou autres pratiques sportives (3 h)
•• Pratiques professionnelles (3 h)
•• Pratiques sociales et culturelles (3 h)
•• Sciences et laboratoire (dans certains établissements) (1 h 30)

POUR RAPPEL : LES ENSEIGNEMENTS COMMUNS

•• Français 4h
•• Histoire-géographie 3h
•• Langues vivantes étrangères ou régionales (LVA et LVB) 5h30
•• Sciences économiques et sociales 1h30
•• Mathématiques 4h
•• Physique-chimie 3h
•• Sciences de la vie et de la Terre (SVT) 1h30
•• EPS (Éducation physique et sportive) 2h
•• EMC (Enseignement moral et civique) 18h annuelles
•• Sciences numériques et technologie 1h30

Pour aller plus loin
Consultez le site eduscol : « La réforme du baccalauréat et du lycée d’enseignement général et technologique : outils et 
ressources pour la mise en œuvre » : http://eduscol.education.fr/cid126665/vers-le-bac-2021.html

http://eduscol.education.fr/cid126665/vers-le-bac-2021.html
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Je passe 
à l’action

Je construis 
mes choix

Je décrypte 
l’enseignement 

supérieur

J’explore 
le monde 

économique 
et professionnel

Je découvre 
le nouveau 

lycée

LE SITE DÉDIÉ AUX ÉLÈVES DE 2DE ET DE 1RE POUR CONSTRUIRE LEUR AVENIR AU LYCÉE

ÉTAPE 2ÉTAPE 1 ÉTAPE 3 ÉTAPE 4 ÉTAPE 5

TOUTE L’INFO SUR LES MÉTIERS
ET LES FORMATIONS

www.secondes-premieres2019-2020.fr

www.secondes-premieres2019-2020.fr

www.secondes-premieres2019-2020.fr
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Les spécialités de première et 
terminale
À QUOI SERVENT LES SPÉCIALITÉS ?

Les enseignements de spécialité sont des enseignements obligatoires qui ont pour objectifs de permettre à l’élève :

•• d’élargir et d’approfondir ses connaissances dans des univers qui les motivent
•• de s’initier aux méthodes et développer les compétences associées à ces univers
•• de se préparer à la poursuite d’études dans l’enseignement supérieur

COMBIEN DE SPÉCIALITÉS, D’OPTIONS ?

C’est dès le 2e trimestre en seconde que l’élève va définir ses choix d’enseignements de spécialité, pour la classe de 
première. 3 enseignements de spécialités sont choisis. 

En classe de première : 3 enseignements de spécialités et une option facultative
À l’issue de la classe de 1re, l’élève précise les 2 enseignements de spécialité qu’il souhaite poursuivre en terminale pour les 
approfondir et conforter la suite de son parcours. 
	 4 heures pour chaque spécialité

En classe de terminale : choisir 2 spécialités et 2 options facultatives maximum
Sur les 3 spécialités de 1re, l’élève doit en choisir 2. L’élève pourra s’appuyer sur les compétences développées tout au long 
du cycle terminal pour enrichir et consolider progressivement son projet personnel de poursuite d’études post‑bac.
	 6 heures pour chaque spécialité en terminale 

DANS LA VOIE TECHNOLOGIQUE

Le choix de la série détermine les enseignements de spécialité suivis.

En classe de première technologique
	 Les trois enseignements de spécialité découlent directement de la série choisie. Ils permettent de préparer 
progressivement les élèves à une spécialisation dans une perspective de poursuite d’études supérieures. Leur volume 
horaire total peut varier de 15 à 18 heures par semaine selon les séries.

En classe de terminale technologique
	 Les deux enseignements de spécialité suivis varient au total de 16 à 18 heures par semaine.
Dans les séries STL, STI2D et STMG, les élèves choisissent un enseignement spécifique en lien avec les enseignements de 
spécialité de la série.

Pour aller plus loin
Le contenu détaillé de chaque spécialité sur le site : 
http://quandjepasselebac.education.fr/bac-general-cours-communs-et-specialites

Consultez le site eduscol : « La réforme du baccalauréat et du lycée d’enseignement général et technologique : outils et 
ressources pour la mise en œuvre »
http://eduscol.education.fr/cid126665/vers-le-bac-2021.html

http://quandjepasselebac.education.fr/bac-general-cours-communs-et-specialites

http://eduscol.education.fr/cid126665/vers-le-bac-2021.html
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CONSTRUISEZ VOS CHOIX DE SPÉCIALITÉS AU LYCÉE

• CHOISIR 
  VOS ENSEIGNEMENTS 
  DE SPÉCIALITÉS 
  EN VOIE GÉNÉRALE

• CONNAÎTRE LES BACS 
  TECHNOLOGIQUES

• DÉCOUVRIR 
  LES PERSPECTIVES 
  DE FORMATIONS 
  POST-BAC ET DE MÉTIERS

VOUS ÊTES EN 2DE GÉNÉRALE 
ET TECHNOLOGIQUE, 
EN 1RE GÉNÉRALE 
OU EN 1RE TECHNOLOGIQUE. 
UTILISEZ L’APPLICATION 
HORIZONS21 POUR :

www.horizons21.fr

TOUTE L’INFO SUR LES MÉTIERS
ET LES FORMATIONS

www.horizons21.fr

http://www.horizons21.fr
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Les horaires de première et 
terminale de la voie générale
Votre parcours se composera d’enseignements communs, d’enseignements de spécialité et d’enseignements optionnels.

Les enseignements communs
À raison de 16h environ par semaine, vous suivrez les enseignements communs suivants :

•• français (en 1re seulement) 
•• philosophie (en terminale seulement) 
•• histoire géographie 
•• enseignement moral et civique 
•• langues vivantes A et B 
•• éducation physique et sportive 
•• enseignement scientifique : code, intelligence artificielle, bioéthique, grands enjeux environnementaux

Les enseignements de spécialité
Pour approfondir les disciplines qui vous intéressent et préparer votre orientation, vous choisirez 3 spécialités en 1re et 2 en 
terminale, soit 12h au total :

•• arts : histoire des arts, théâtre, arts plastiques, arts du spectacle, etc. 
•• biologie, écologie (dans les lycées agricoles uniquement) 
•• histoire géographie, géopolitique et sciences politiques 
•• humanités, littérature et philosophie 
•• langues, littératures et cultures étrangères et régionales 
•• littérature et langues et cultures de l’Antiquité 
•• mathématiques 
•• numérique et sciences informatiques
•• physique-chimie 
•• sciences de la vie et de la Terre 
•• sciences de l’ingénieur 
•• sciences économiques et sociales

Les enseignements optionnels
Vous aurez également le choix d’un enseignement optionnel en 1re et possiblement 2 en terminale, à raison de 3h par 
semaine. L’enseignement langues et cultures de l’Antiquité peut être choisi en plus.
Dès la première :

•• langue vivante C
•• arts
•• éducation physique et sportive 
•• langues et cultures de l’Antiquité

En terminale uniquement :

•• mathématiques expertes
•• mathématiques complémentaires
•• droits et grands enjeux du monde contemporain

Tableau horaire_1re-Tle-Generale.pdf

Un temps d’aide à l’orientation
Tout au long du lycée, vous serez accompagné pour préparer vos choix de parcours et, à terme, votre entrée dans 
l’enseignement supérieur. De la seconde à la terminale, vous bénéficierez de 54h annuelles afin de concevoir votre projet 
de poursuite d’études via :

•• les 2 semaines de l’orientation organisées par votre établissement 
•• des rencontres avec des représentants d’établissements supérieurs, des professionnels, des anciens élèves 
•• des visites de salon d’orientation 
•• des journées portes ouvertes 
•• des périodes d’immersion dans les formations qui vous intéressent 
•• etc.

http://facebook.com/nice.onisep
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TOUTE L’INFO SUR LES MÉTIERS
ET LES FORMATIONS

www.terminales2019-2020.fr
Le site pour aider les élèves de terminale
à préparer leur entrée dans l'enseignement supérieur

J’explore les possibles

Je découvre les formations 
et les parcours

J'approfondis certaines filières
pour éclairer mes choix 

Je souhaite
en parler

Je prépare mon entrée 
dans la vie étudiante

www.terminales2019-2020.fr

http://www.terminales2019-2020.fr
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